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eusofie / FOM-Seminar
am 21. und 22. Marz 2009

Parallel zum Kongress fiir integrative Medizin findet am 21. und 22.
Mirz ein 2-tdgiges eusofie / FOM-Seminar mit dem Schwerpunkt
Gastroenterologie und Nahrungsmittelintoleranzen statt, zu dem wir
Sie herzlich einladen mdchten.

Hauptthemen dieses Seminars sind die biogenen Amine (Histamin-
intoleranz) und die Glutensensitivitdt sowie das immunologische
Schwerpunktthema der Bedeutung des Magen-Darm-Traktes (MALT =
mukosa assoziiertes lymphatisches System, Leaky-Gut-Syndrome, Inte-
stinalflora, Entstehung, Pravention und Behandlung von Intoleranzen).
Ein besonders groBer Wert wird dabei auf die praktische Umsetzung
gelegt, also auch auf orthomolekulare Behandlungsmaglichkeiten.

Die Referenten aus den beiden Gesellschaften (Dr. B6hm, Dr. Eisenlohr,
Dr. Enzmann, Dr. Kirkamm, Dr. Loffler, Dr. Missbichler, Dr. Miinch,

Ass. Prof. Dr. Dr. Muss, Dr. Pfisterer, Susanne TroBbach) garantieren
bekanntermaBen fiir aktuelle, praxisnahe und wissenschaftlich
fundierte Vortrdge zu den Themengebieten.

Das Seminar wird sowohl vom Forum orthomolekulare Medizin (FOM)
fiir das B-Diplom Orthomolekularmedizin als auch von der euopean
society for food-intolerance and enteral dysfunction (eusofie) fiir das
Zertifikat Nahrungsmittelintoleranzen anerkannt.

Dieses Seminar bietet Ihnen die einmalige Gelegenheit, die Referenten
beider Gesellschaften vereint zu hdren und von den Schwerpunkten bei-
der Gesellschaften fiir Ihre praktische Arbeit zu profitieren. Die
Kombination garantiert lhnen ein praxisnahes Seminar mit wichtigem
theoretischem Hintergrund.

Die Zertifizierung wurde bei der Landesdrztekammer
Baden-Wiirttemberg beantragt.

Die Seminarteilnahme kostet fiir 2 Tage: 355,- EUR, fiir
eusofie-Partner, FOM-Mitglieder u. Partnerorganisationen 315,- EUR
und flr die Begleitpersonen 135.- EUR jew. incl. ges. USt..

Im Seminarpreis ist der freie Eintritt zum Kongress fiir integrative
Medizin enthalten (Wert 40.- EUR).

Alle Seminarteilnehmer sind auch herzlich zur Teilnahme am Samstag-
abendevent mit Bio Weinprobe unter orientalischem Flair eingeladen.
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FOM/Eusofie-Seminar
Merian-Zimmer, Harmonie

Samstag, 21. Marz 2009

09.00 - 09.15
09.15 - 10.00
10.00 - 10.45
10.45 - 11.15
11.15 - 12.00
12.00 - 14.00
14.00 - 14.45
14.45 - 15.30
15.30 - 16.30
16.30 - 17.15
17.15 - 18.00
18.00 - 18.45

BegriiBung - Dr. Udo Bshm (FOM), Dr. Markus Pfisterer (Eusofie)

Saure-Basen-Haushalt
Dr. Udo Bohm - Facharzt fiir Allgemeinmedizin, Umweltmedizin, Unterwossen

Rationelle Diagnostik: das Allergoscreen Konzept
Dr. Ralf Kirkamm - Arzt fiir Laboratoriumsmedizin, Mainz

Pause/Besuch der Ausstellung des Kongresses fiir integrative Medizin

Allergieprophylaxe und- therapie mit Probiotika
Dr. Hellmut Miinch - Arzt, Marquartstein

Pause/Besuch der Ausstellung des Kongresses fiir integrative Medizin

Biogene Amine: biochemische und biologische Grundlagen
Dr. Albert Missbichler - Biochemiker, Wien

Biogene Amine: Bedeutung in der Praxis, Symptome, Diagnostik, Therapie
Dr. Markus Pfisterer - Arzt, Naturheilverfahren,Erndhrungsmediziner, Heilbronn

Pause/Besuch der Ausstellung des Kongresses fir integrative Medizin

Einsatz von Q 10 bei Allergien
Dr. Franz Enzmann - Biochemiker, Bad Homburg

Enzyme bei Magen-Darm-Erkrankungen
Dr. Hellmut Miinch - Arzt, Marquartstein

Vitamin D in der Allergologie
Dr. Bernd-Michael Loffler - Arzt, Dipl. Biologe, Priventologe, Berlin

Sonntag, 22. Marz 2009

08.45 - 09.30
09.30 - 10.15
10.15 - 11.00
11.00 - 11.15
11.15 - 12.00
12.00 - 12.45
12.45 - 13.45
13.45 - 14.30
14.30 - 15.15
15.15 - 16.00

EPD: enzympotenzierte Desensibilisierung als Therapieoption bei multiplen
Allergien und Unvertraglichkeiten
Dr. Markus Pfisterer - Arzt, Naturheilverfahren,Ernihrungsmediziner, Heilbronn

Gesamtkonzepte und parenterale Anwendungen
Dr. Udo Bohm - Facharzt fiir Allgemeinmedizin, Umweltmedizin, Unterwossen

Gesamtkonzepte und parenterale Anwendungen
Dr. Udo Bohm - Facharzt fiir Allgemeinmedizin, Umweltmedizin, Unterwossen

Pause

Gluten: biochemische Grundlagen der Intoleranzentwicklung;
Diagnostik, Prophylaxe, Therapie

Ass. Prof. Dr. Dr. Claus Muss - Facharzt fiir Allgemeinmedizin,
Naturheilverfahren, Umweltmedizin, Augsburg

Glutensensitivitat und Histaminintoleranz aus der Sicht der Erndhrungsberatung
Susanne TroBbach - Didtassistentin DGE, Zaberfeld

Pause

Nutritive Medizin als Basis der Naturheilkunde
Ass. Prof. Dr. Dr. Claus Muss - Facharzt fiir Allgemeinmedizin,
Naturheilverfahren, Umweltmedizin, Augsburg

Immunmodulation in der nutritiven Medizin
Ass. Prof. Dr. Dr. Claus Muss - Facharzt fiir Allgemeinmedizin,
Naturheilverfahren, Umweltmedizin, Augsburg

Das mukosaassoziierte lymphatische System als Trigger der Inmunologie
Dr. Wolfgang Eisenlohr - Facharzt fiir Allgemeinmedizin,
Naturheilverfahren, Schénbrunn-Schwanheim

—o—



